
Hämpling (Linaria cannabina) 
Hämplingen tillhör familjen finkar. Den häckar i stora delar av Europa, västra Asien 
och Nordafrika. Artnamnet syftar på att den gillar hampfrön. 
Här i vårt land förekommer den upp i Värmland mot södra Dalarna  och vidare upp 
längs med ostliga Norrlandskusten till södra Norbotten. Våra Hämplingar övervintrar i 
Sydvästra Europa och återkommer i mars. En del övervintrar i Södra Sverige. 
Hämplingen häckar redan andra året av sin levnad. Man finner den främst i torra och 
solbelysta buskmarker och skogsbryn intill jordbruksmarker. De lägger mellan två 
och tre kullar på 4-6 ägg som ruvas i två veckor av främst honan. Efter 17 dagar ca 
är ungarna flygga. Till skillnad från en del andra finkar är den huvudsakliga födan, 
frön av olika slag. Även ungarna matas i huvudsak med frön. 
I Sverige är hämplingen att betrakta som sårbar då den minskar i antal även om den 
på senare tid haft en stabil utveckling. Den är numera borttagen från artdatabankens 
artlista för rödlistade arter. 

 

2020 
Hämpling (Linaria cannabina) 
Märkt i Grosshamn Bohuslän som fjolåring eller äldre hona den 19 juni 2019.av 
Staffan Olsson. Kontrollerad och släppt i Belgien den 4 april 2020 som en tvåårig 
hane. Detta föranledde Staffan att ta fram gamla foton. Efter hjälp av Uno Unger som 
på nedanstående foton sa att detta var en 1K hane kunde vi (Staffan och jag) 
konstatera att vi har mycket kvar att lära. Tack vare fotodokumentationen kunde 
protokollet rättas till (Foto insända till RC)  
Ju mer vi lär oss destu mer ödmjuka blir vi inför många ringmärkares livslånga 
erfarenhet och kunnande.  
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